
Требования к оформлению реферата. 
 

Общие требования: 

Шрифт: Times New Roman, обычный, цвет: черный, размер 14 п,  

Выравнивание текста – по ширине,  

Межстрочный интервал - полуторный,  

Красная строка (Абзацный отступ) - 1,25 см,  

Отступы и интервалы в тексте - 0 см. 

Размеры полей: левое – 3,0 см, правое – 1,5 см, верхнее и нижнее – 2,0 см. 

Готовый материал нужно распечатывать с расположением текста только на 

одной странице листа. Обратная сторона должна быть пустой. 

 

Структура реферата: 

Титульный лист (форма прилагается); 

Содержание; 

Введение; 

Основная часть включает в себя главы (с параграфами) или разделы. В тексте 

реферата слово «основная часть» не пишется; 

Заключение; 

Список использованных источников и литературы; 

Приложения (если есть). 

 

Введение, Заключение, Список использованных источников и 

литературы, Приложения - не нумеруются. 

Нумерация страниц начинается с 3-й страницы (Введение), нумерация 

начинается с цифры «3». 

 

Введение 

Во введении необходимо аргументировать актуальность выбранной темы, 

т.е. показать её современность и значимость (в том числе, возможно, и для 

автора). Рекомендуется дать краткий обзор использованных источников и 

литературы. Далее необходимо сформулировать цель работы и определить 

задачи для её достижения. Завершается введение информацией о содержании 

реферата («Реферат состоит из введения, ...(указать количество) глав (или 

разделов), заключения, списка использованных источников и литературы и 

приложения (последнее - если есть)») 

Основная часть 

Она может быть представлена в виде разделов или глав. В последнем 

случае глава состоит из нескольких параграфов. Рекомендуемое количество 

глав (разделов) - 2-3, параграфов в главах - 2-3. Каждый раздел (глава) 

начинается с нового листа. Названия глав или разделов не должны дублировать 

название темы, а названия параграфов - названия глав. Каждая глава или раздел 



должны раскрывать определённую часть темы реферата, а в совокупности - всю 

тему целиком. Следует помнить, что реферат оценивается, в первую очередь, в 

зависимости от степени раскрытия темы. 

Заключение 

Важнейшая составная часть реферата. В нем кратко подводятся основные 

выводы и результаты исследования, возможны рекомендации для дальнейшего 

исследования. 

Библиографические ссылки 

Для связи текста работы со списком использованных источников 

необходимо вставлять библиографические ссылки на каждой странице. 

Примеры оформления библиографических записей использованных источников 

вы можете найти в интернете или по ссылке: 

https://www.lib.tpu.ru/html/bibliographic-references-rules 

Список использованных источников и литературы 

В него входит название тех источников и литературы, которые вы изучали 

при написании реферата. Он составляется в алфавитном порядке и нумеруется. 

Список должен включать в себя, в том числе, современную литературу по 

выбранной теме. В списке должна быть указана научная литература (не менее 5 

наименований). Учебная литература может быть использована, но она не может 

быть основой для подготовки реферата. 

Приложения 

В виде Приложений даётся иллюстрированный материал, таблицы или 

текст вспомогательного характера. Приложения оформляют как продолжение 

реферата на последующих листах, в общий объём реферата они не включаются. 
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ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ ГОРОДА МОСКВЫ 

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения города Москвы 

 «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков 

имени Г.Е. Сухаревой  

Департамента здравоохранения города Москвы» 

(ГБУЗ «НПЦ ПЗДП им. Г.Е. Сухаревой ДЗМ») 

 

РЕФЕРАТ 

Дисциплина: «_________________» 

Тема: «________________________________________» 

 

 

 

Выполнил: 

ординатор __ курса, группы __ 

Фамилия И.О. 

 

Проверил: 

ученая степень, должность 

Фамилия И.О. 
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